Rundschreiben 72, Anlage 5
Report on Annual Relay Tour

Date: 31 October 2024

Location: Bonnievale to McGregor
Distance: 78 km

Participants: 11 learners, 3 teachers

On 31 October 2024, our annual relay tour kicked off early in the morning at Jakes Gerwel
Technical. The route took us from Rooiburg to McGregor and back via the Bosmans River road to
Jakes Gerwel Technical, covering a total distance of 78 km.

The team consisted of 11 learners and 3 teachers. Throughout the relay, two participants were on
the road at a time, each running 2 km in turns. This rotating system not only required strong
teamwork but also a high level of endurance and determination from each participant.

Highlights of the Day:

The day was filled with great enjoyment and a strong spirit of collaboration. Every learner proudly
completed 20 km, successfully reaching the goals of their respective relay segments.

The beautiful scenery along the route, especially along the Bosmans River road, made the
experience even more memorable.

The relay tour was not only a physical challenge but also an opportunity for learners and teachers
to test their limits and strengthen their teamwork skills. Everyone can be proud of their
accomplishment, and this day will certainly be remembered as a highlight of the school year.

Report by: Alicja van der Merwe
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Ubersetzung

Bericht lber die jahrliche Staffeltour

Datum: 31. Oktober 2024
Standort: Bonnievale bis McGregor
Entfernung: 78 km

Teilnehmer: 11 Lernende, 3 Lehrer

Am 31. Oktober 2024 begann unsere jahrliche Staffeltour am friihen Morgen bei Jakes Gerwel Technical.
Die Route fiihrte uns von Rooiburg nach McGregor und zuriick Gber die Bosmans River Road nach Jakes
Gerwel Technical und legte eine Gesamtstrecke von 78 km zurtick.

Das Team bestand aus 11 Lernenden und 3 Lehrern. Wahrend der gesamten Staffel waren jeweils zwei
Teilnehmer gleichzeitig unterwegs und liefen jeweils 2 km abwechselnd. Dieses rotierende System
erforderte nicht nur starke Teamarbeit, sondern auch ein hohes MaR an Ausdauer und Entschlossenheit
von jedem Teilnehmer.

Hohepunkte des Tages:

Der Tag war von grol3er Freude und einem starken Geist der Zusammenarbeit gepragt. Stolz absolvierte
jeder Lernende 20 km und erreichte damit erfolgreich die Ziele seiner jeweiligen Staffelsegmente.

Die wunderschone Landschaft entlang der Route, insbesondere entlang der Bosmans River Road, machte
das Erlebnis noch unvergesslicher.

Die Staffeltour war nicht nur eine kérperliche Herausforderung, sondern auch eine Gelegenheit fir
Lernende und Lehrende, ihre Grenzen auszutesten und ihre Teamfahigkeit zu starken. Jeder kann stolz auf

seine Leistung sein und dieser Tag wird sicherlich als Hohepunkt des Schuljahres in Erinnerung bleiben.

Bericht von: Alicja van der Merwe



